Entrainement du CA Rosé pré-AG

Date et heure : 24 janvier 2026, dés 14h

Inscription : inscription souhaitée chez Térence (terence.risse@gmail.com ou 079 275 76 55)
jusqgu’au jeudi soir 22 janvier pour U'impression des cartes (j'imprimerai quelques cartes en plus)

Lieu : Fribourg, Quartier d’Alt, entre les batiments de l’école professionnelle :
https://maps.app.goo.gl/eBthWZ68QHPDIRAQS

Vestiaires : pas de vestiaires, a U'extérieur, couvert a disposition en cas de pluie.

Entrainement : CO sprint en ville avec 3 parcours de 1-1.5km. Départ en masse convivial pour
tout le monde a 14h20 pour le 1*" sprint (le but est qu’on soit tous en méme temps au méme
endroit @& ). Sprints suivants avec départs en petits groupes selon ordre d’arrivée.

Organisation : organisation simple, postes sans Sl.

Participants : ouvert a tous, également aux autres clubs fribourgeois.

A tout bientot

Térence
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