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Janvier Janvier

10 sam Cross de Düdingen

16 ven Bern by night #3 (Hüenliwald)

17 sam Metsässa 9 (Hüenliwald)

24 sam AG CA Rosé

Février Février

08 dim Cross de Farvagny

13 ven Bern by night #4 (Riederenwald)

28 sam Coupe VD 1 : CARE VEVEY - Vernand (long)

Mars Mars

07 sam norska nacht-OL - Tägerishaldwald

07 sam Cours initiation #1

07 sam Coupe VD 2 : CARE VEVEY - Mont-Pèlerin (long)

08 dim Arrosoir 1 : Oberwiler OL - Homet

15 dim Bösingerlauf

15 dim Herzogenbuchser OL - Längwald-Chällerrain

18 mer Cours initiation #2

21 sam Coupe NE/VD : ANCO - Neuchâtel/Le Mail (sprint)

22 dim Arrosoir 2: Langenthaler OL - Langenthal Ost

25 mer Cours d'initiation #3

28 sam Heitenriederlauf

28 sam Nat 1 : OL Regio Burgdorf (Moyenne) Utzigenwull

29 dim Arrosoir 3 : Nat 2 - OLG Bern (longue) Forst

Avril Avril

04 sam Relais de Pâques - OLG Skandia (Chapf)

12 dim Biberister OL - Grenchen

18 sam Nat 3: OLG St. Gallen/Appenzel (long) Schwamm

19 dim Nat 4: OLG St. Gallen/Appenzel (sprint) Alstätten

25 sam Nat 5 (Weltcup) : ASTI (moyenne) Arcegno

26 dim Nat 6 (Weltcup) : ASTI (sprint) Locarno-Ascona

29 mer EGK OL sprint cup : OLV Baselland (Sissach)

Mai Mai

01 ven EGK OL sprint cup : OLC Basel (Dreispitz)

02 sam VD 4 : CARE VEVEY - Saint-Maurice (moyenne en ville)

03 dim EGK OL sprint cup : OLG Kakowa (Bubendorf)

09 sam SSM : COLJ (Lausanne)

10 dim Arrosoir 4: SPM - COLJ (Lausanne)

23 sam Relais de Pentecôte - ANCO (Communal de la Sagne)

24 dim Relais de Pentecôte - ANCO (Communal de la Sagne)

29 ven Mat'run (Matran)

Juin Juin

07 dim Arrosoir 5: Murtner OL (Morat)

21 dim Arrosoir 6: Sensler OL (Seeligraben)

13 sam Test PISTE (cadre romand)

13 sam Sprint Porrentruy

20 sam Coupe NE/VD 8 : ANCO - Le Devens (moyenne)

Programme du CA Rosé

2026



Juillet Juillet

12-18 jui SOW - Porte du Soleil

Août Août

14-16 août 3 jours d'Argovie

22 sam Coupe NE/VD 9 : ANCO - La Châtagne (longue)

22 sam Jugendcup relais (Oberwald-Guggli)

23 dim Jugendcup einzel (Oberwald-Guggli)

30 dim Coupe VD 10: COLJ (longue) Echallens

Septembre Septembre

05 sam Nat 7: OLG Fricktal (Moyenne) Steppberg

06 dim LOM: OLG Basel (Rheinfelderberg)

12 sam Arrosoir 7: MOM - ANCO (La Côte-aux-Fées)

13 dim SOM : ANCO (La Côte-aux-Fées)

12-13 sept WE du club

19 sam Relais Harzer (Schönenboden-Geissalp)

20 dim Arrosoir 8: Thuner OL (Blueme)

27 dim Emmentaler OL (Marbachegg)

Octobre Octobre

04 dim Nat 8: OLV Luzern (longue) Rossweid Sörenberg

04 dim Morat-Fribourg

07 mer sCOOL-Cup fribourgeois - Bois de boulay

10 sam Berner nacht OL - Winterswil

11 dim Hondricher OL - Elsigenalp

17 sam NOM : OLC Winterthur - Eschenberg

18 dim Arrosoir 9: biel.seeland.ol - Mallerey

24 sam Cottens Trail challenge

24 sam Urseller OL - Grosshöchstetten

25 dim Berner team OL - Hürnberg

31 sam Arrosoir 10: CARE Vevey - Attalens

Novembre Novembre

01 dim TOM: OLC Kapreolo- Stadlerberg

07 sam CO du CA Rosé (Villars-sur-Glâne)

08 dim Arrosoir réserve: Coupe NE - Chanet de Bevaix

? Fribourg by night

21 sam Corrida bulloise

Décembre Décembre

01 mardi Riviera by night (Vevey)

[CA]   CA ROSE: Courses d'orientation ou cours organisés par le club ou "mythiques" pour lui

[A]   ARROSOIR: Courses d'orientation comptant pour le trophée interne du club: l'Arrosoir

[J]   JUNIORS: Courses d'orientation intéressantes ou adaptées pour les juniors

[JO] Jeunes Orienteurs Fribourgeois

[CJ] JUNIORS: Courses d'orientation comptant pour le championnat fribourgeois des jeunes

[CR] Cadre Romand

[C]   NAT, CHAMP: Courses d'orientation nationales ou championnats suisses

[R]   RELAIS/EQUIPE: Courses d'orientation en relais, SOM / TOM

[N]   CO NUIT: Courses d'orientation de nuit ou à ski

[D]   DIVERSES CO: Autres courses d'orientation intéressantes

[P]   C. PEDESTRE: Courses pédestres (pour information)


