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65°™ course du CA Rosé - populaire
Freiburger Jugendmeisterschaft
Samstag, 07. November 2026

Mitteldistanz in gemischtem Geldnde

CA Rosé, https://ca-rosé.ch

« Moncor Sud>» und « Belle-Croix - Platy » 1:4'000 (2026/Denis
Cuche)

Einzel-OL in gemischtem Geldnde (ca. 30% - 70% Wald - Stadt fiir
technische Kategorien, 90% Stadt fir einfache Kategorien). Dobbs-
spikes verboten!

Cafétéria La Grange, Chemin de la Fontaine 1, 1752 Villars-sur-Gléne,
Fribourg. https://maps.app.goo.gl/9p79UFAWCNvwmFih9

Keine Garderoben und keine Duschen vorhanden.

Ca. 1300 m (Kein Kleiderdepot)

Ca. 400m (kleine Verpflegung)

Start: von 11 Uhr bis 13 Uhr / Startzeiten gibt es am Start
Zielschluss um 14h30

Uber picoEVENT, Anmeldeschluss: 04 November um 23:59 Uhr,
auf der Website https://entry.picoevents.ch/
Anmeldung maéglich vor Ort am selben Tag (Aufpreis 5chf)

Das Laufgeldnde ist in zwei Sektoren unterteilt. Der Sektorwechsel
erfordert ein Kartenwechsel (Riickseite).

Bahndaten:
Kategorie Lkm Postenanzahl Kategorie Lbkm Postenanzahl

Facile 2 13 D/H10 2 13
court (FC)

Facile 3.5 20 D/H12 3.5 18
moyen

(FM)

Technique 3.5 22 D/H14 3.5 21
court (TC)

Technique 4.5 29 D/H16 4.5 28
moyen

(™)

Technique 5.5 32 D/H18 55 | 28(D)/30 (H)
long (TL)

Dieser Lauf zdhlt als Freiburger Jugendmeisterschaft.

Eine kleine Einfliihrung fiir Anféngerinnen und Anfénger jeden Alters
ist vor dem Lauf mdglich. Anmeldung per E-Mail an
patrickrossier@gmail.com bis spdtestens 04. Nov. um 23:59 Uhr.
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Anreise Offentliche Verkehrsmittel: SBB-Zug bis Bahnhof Villars-sur-Glane,
danach ca. 5 Minuten zu Fuss zum WKZ.

Parkplatz: Schul- und Sportzentrum Platy
(https://maps.app.goo.gl/EC4GvzHMXRBS3MJAS )

Bitte bevorzugt mit dem OV anreisen

Zeitmessung Sportident (Sl-air aktiviert). Der Bahn TL umfasst mehr als 30
Stationen. Altere Sl (darunter auch die, die wir vermieten) haben
eine Kapazitat von maximal 29 Stationen. Bitte (iberpriifen Sie
die Kompatibilitat.

Versicherung Ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede Haftung bei
alifalligen Unfdllen ab.

Verpflegung Keine warmen Speisen oder Sandwichs vorgesehen. Kuchen und
Getrdnke gegen freiwilligen Beitrag.

Startgeld CHF 15.- par Laufer/in
CHF 10.- fiir Jugendliche unter 20 Jahren
Miete Sportident : CHF 2.-, Depot CHF 20.-
Zusatzkarte: CHF 4.-

Auskunft Laufleiterin: Laurine Cudré-Mauroux - laurine.cudremauroux@bluewin.ch
Bahnleger: Mathias Blaise

Jugendmeisterschaft Gegen 14:30 Uhr im WKZ
Rangverkiindigung

Gelénde Infos Auf der Karte sind zwei Wendeltreppen mit folgenden Symbolen
eingezeichnet (Fotos von Treppe 1):

Treppe 1 Treppe 2
Rot : Ankommen von

oben

Blau : Ankommen von

unten
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